ELTERN STARKEN

FUR ELTERN MIT KINDERN
BIS 7 JAHREN: KOSTENLOSE

ONLINE
VORTRAGS-
REIHE 2026

Dienstag, 20. Januar 2026 .

Wenn Kinder streiten — Konflikte sicher ca. 19.30 - 21 Uhr

und einfiihlsam begleiten Jetzt anmelden!
Donnerstag, 26. Februar 2026 Melden Sie sich fiir
Bildschirmnutzung im Kindesalter - einen oder mehrere
zwischen Empfehlungen und Alltagsrealitaten Vortrage an:

Donnerstag, 19. Marz 2026
Abenteuer Wald — gemeinsam
Natur erleben, forschen und staunen

Mittwoch, 22. April 2026
Wann gehe ich zum Kinderarzt oder zur Kinderarztin?

Montag, 18. Mai 2026 Den Link zur Teilnahme bekommen Sie
. . nach erfolgter Anmeldung ca. drei Tage
Erste Medienerfahrung - was Eltern wissen sollten vor der Veranstaltung|auf Ihre Email-

Adresse zugeschickt.

Dienstag, 23. Juni 2026
Schlafbedurfnis und Schlafhygiene

Weitere Infos
Montag, 19. Oktober 2026 zu den Themen:

Aufklaren statt verunsichern —
Sexualentwicklung kindgerecht begleiten

Montag, 16. November 2026 Kontakt fiir Ruckfragen 2
Herausforderndes Verhalten im Alltag - Fruehe Hilfen@landkreis-waldshut.de
was Eltern Wissen SO”ten Gesundheitskonferenz@landkreis-waldshut.de
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