Eltern im
Gesprach -
Was heif3t das
uberhaupt?

Als Kita, Schule, Gemeinde oder Verein
mochten Sie einen Elternabend rund um
Themen der Erziehung und Bildung anbieten.

Unsere Referenten kommen zu Ihnen
in die Einrichtung und gestalten diese
Veranstaltung inhaltlich. Dieser Eltern-
abend dauert etwa 90 Minuten.

Ihren Veranstaltungwunsch besprechen

Sie mit uns. Fir Detailfragen und den Inhalt
des Abends meldet sich dann der Referent /
die Referentin bei Ihnen.

Diese Form der Elternbildung wird getragen
und finanziell unterstitzt durch das Landrats-
amt Waldshut - Jugendamt.

Wir freuen uns Uber Ihre Anfrage.

Kontakt &
Ansprechpartner

Eltern im
Gesprach

Landratsamt Waldshut
Kaiserstrafie 110
79761 Waldshut-Tiengen

Gudrun Grof3
Tel. 07751-864341
Frihe.Hilfen@landkreis-waldshut.de
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Themenubersicht

U3 / Kita / Schule

Mut zum NEIN ! Grenzen erkennen,
setzen und wahren

Nein-Sagen und Grenzen setzen gehort zweifel-
los zu den unangenehmen Seiten des Eltern-
Daseins! Dazu gehort, die eigenen Grenzen zu

erkennen, aber auch die Grenzen des Kindes
wahrzunehmen.

Kita / Schule

Handy, Tablet und Co. -

Fluch oder Segen?

Medien gehoren fir Kinder bereits friih zum
Alltag. In diesem Vortrag erfahren Sie, wie

Kinder die Inhalte wahrnehmen, was sie
verarbeiten kdnnen und was sie Uberfordert.

U3 / Kita

Kinder brauchen keine
perfektien Eltern

In herausfordernden Situationen mit Kindern
gelassen zu bleiben ist manchmal nicht leicht.
Aber was tun, wenn mein Kind mich nervt? Oder
mein Kind heute wirklich herausfordernd ist?

Kita / Schule

Jungs ticken anders! Oder?

Was brauchen denn eigentlich Jungs? Brauchen
sie Uberhaupt etwas anderes als Mdadchen?

Wie erziehen wir sie? Und welche Rolle spielen
Vdter und Mdnner?

U3 / Kita

Uberfordern, unterfordern oder
einfach nur spielen?

Kinder entwickeln sich von Geburt an. Sie
lernen durch spielen, erkunden und erforschen.
Wie kann nun das kindliche Spiel ,,gefordert
werden? Und wann Uberfordern oder unter-
fordern Eltern ihre Kinder?

Kita / Schule

Was Kinder stark macht

Unter ,,Resilienz” versteht man die Fahigkeit
des Menschen, Belastungen und schwierigen
Lebenssituationen standzuhalten. Wie ist es als
Eltern moglich diese Widerstandfahigkeit der
Kinder zu stdarken?

Kita / Schule

Der Ton macht die Musik

»Jetzt habe ich es einmal gesagt, dann ein
zweites Mal und dann... und dann habe ich
losgebriillt“. Aber wie schaffen wir es, ohne
auszurasten respektvoll miteinander zu reden,
zuzuhoren und einzulenken?

Kita / Schule

,,DU bist nie mehr mein Freund!“

Streit und Ausgrenzung kann Kindern Uberall
passieren: Im Freundeskreis, der Schule, der
Kita oder im Netz. Wie kénnen Sie Ihr Kind
hier unterstiitzen?

(Vor-) Schule

Lernen mit Begeisterung -
,Du kannst das!“

Bereits viele Grundschiiler klagen Uber Stress,
und das, obwohl alle Kinder mit einer Lust am
Lernen zur Welt kommen. Was brauchen Kinder,
damit diese Lernbegeisterung erhalten bleibt?

U3 / Kita

Beiflen, hauen, treten -
»Ich bin so wiitend“

Es gibt Situationen, in denen Kinder vollkommen
ausrasten. Sie treten, beifen oder schlagen.

Oft wissen wir gar nicht warum. Wie kénnen
Eltern hier handeln und Kinder durch ihre
Emotionen begleiten?



